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 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг Пятница  Все

го  
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м
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ад
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у
п

п
а 

1. Музыка 

9.30-9.40 

2. Развитие речи/ 

ЧХЛ 

9.50-10.00 

1.Рисование  

9.30-9.40 

2.Физ.культура 

9.50-10.00 

1. Музыка  

9.30-9.40 

2. Эксперимен-

тирование и 

моделирование с 

предметами  

9.50-10.00 

1. ФЦКМ 

9.30-9.40 

2.Физ.культура 

9.50-10.00 

1.Лепка 

/Конструирование 

9.30-9.40 

2.Физ.культура на 

воздухе 

11.10-11.20 1
0
 (

1
ч
4
0
м

и
н

) 

II
 м

л
ад

ш
ая

 

гр
у
п

п
а 

1. ФЦКМ/ 

Эксперимен-

тирование и 

моделирование с 

предметами  

9.20-9.35 

2. Музыка  

9.45-10.00 

1. ФЭМП  

9.20-9.35 

2.Физ.культура   

9.45-10.00 

1. Развитие речи 

/ ЧХЛ 

9.20-9.35 

2. Музыка  

9.45-10.00 

1. Лепка/ 

аппликация 

9.20-9.35 

2. Физ.культура 

на воздухе 

11.30-11.45 

1. Рисование 

9.20-9.35 

2. Физ.культура   

9.45-10.00 

1
0
 (

2
ч
.3

0
м

и
н

) 

С
р
ед

н
я
я
 

гр
у
п

п
а 

1. Физ.культура    

9.00-9.20 

2. Развитие речи 

9.30-9.50 

1. Музыка  

9.00-9.20 

2. Лепка / 

аппликация 

9.30-9.50 

1. Физ.культура  

9.00-9.20 

2. ФЭМП 

9.30-9.50 

1. Музыка  

9.00-9.20 

2. ФЦКМ 

9.30-9.50 

 

1. Рисование  

9.00-9.20 

2. Физ.культура на 

воздухе 

11.20-11.40 

 1
0
(3

ч
2
0
м

и
н

) 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

 1.  ФЭМП 

09.00-09.25  

2.  Рисование 

9.35-10.00 

3.  Физ.культура 

16.00-16.25 

1.  ФЦКМ  

09.00-09.25 

2. Музыка 

16.00-16.25  

 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2.  Рисование  

9.35-10.00 

3. Физ.культура 

16.00-16.25 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00-9.25 

3. Музыка 

16.00-16.252.  

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Лепка/ 

аппликация 

9.35-10.00 

3. Физ.культура на 

воздухе 

11.00-11.25 
1
3
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ч
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у
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п
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М
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ь
щ

и
к
о
в
а)

  

  

1. ФЦКМ 

9.00-9.30 

2.  Рисование  

9.40-10.10 

3. Физ.культура 

на воздухе 

11.00-11.30 

 

 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.30 

2. 

Конструирование

/ Моделирование  

9.40-10.10 

3.Физ.культура  

10.20-10.50 

  

1.Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. ЧХЛ 

9.40-10.10 

3. Физ.культура  

10.20-10.50 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Лепка/ 

аппликация 

9.40-10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

 

 

 

1
5
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7
ч
3
0
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и
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П
о
д
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то
в
и
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л
ь
н
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гр
у
п

п
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(Б
ех

те
р
ев

а)
 

1. Развитие речи  

9.00-9.30 

2.  Рисование  

9.40-10.10 

3. Музыка  

10.20-10.50 

 

 

 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте  

9.00-9.30 

2.Физ.культура 

9.40-10.10 

 3. Лепка/ 

аппликация 

10.20-10.50 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. ЧХЛ  

9.40-10.10 

3. Физ.культура 

на воздухе 

11.00-11.30 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Физ.культура  

9.40-10.10 

3. 

Конструирование

/ Моделирование 

10.20-10.50 

 

1. Музыка 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. ФЦКМ 

10.20-10.50 

 1
5
 (

7
ч
3
0
м

и
н

) 
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